
 

 Sportabzeichen 2026 
- Erwachsene -  

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes 
(DOSB) und wird für überdurchschnittliche und vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen. 
Es ist ein Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland mit Ordenscharakter und stellt nicht auf 
die absolute Höchstleistung, sondern auf die persönliche Leistung möglichst vieler Menschen ab. 
Auch in diesem Jahr bietet die TG Welschingen wieder die Abnahme des Sportabzeichens für 
interessierte, sportbegeisterte Erwachsene an.  
 
Allgemeine Hinweise: 
Urkunde kann bei vielen Krankenkassen im Rahmen des Bonusprogramms eingereicht werden. 
Familiensportabzeichen ab 3 Mitgliedern möglich. 

 

Hinweise zur Abnahme: 

- Schwimmnachweis bitte direkt im Schwimmbad vom Bademeister bestätigen lassen. Dieser 
ist dann 5 Jahre gültig. Formular ist im Anhang zu finden. Erwachsene schwimmen 200m, siehe 
„Nachweis Schwimmfertigkeit“. 

- Aus den 4 verschiedenen Kategorien (Ausdauer, Kraft, Koordination und Schnelligkeit) ist 
eine Disziplin zu absolvieren, die mindestens die Bronzeanforderung erfüllt. Die persönlichen 
Anforderungen sind unter www.splink.de/sportabzeichen zu finden. Die persönliche 
Anforderung richtet sich nach dem Geburtsjahr, nicht nach dem Alter am Abnahmetag. 

- Unkostenbeitrag beträgt: Vereinsmitglieder: kostenlos / Nichtmitglieder: 15 €. 
- Einzelabnahmen nach Vereinbarung möglich (Unkostenbeitrag 35 € zzgl. Porto) 

Bitte um Beachtung von Terminänderungen, diese werden auf der Homepage aktualisiert. Für 
Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung auch per whatsapp. 

Bianca Sigg  (Tel.: 0172/5969600)  



 



Anmeldeformular 
 

Vorname:   

 

Nachname:  

 

Strasse:  

 

PLZ, Ort:  

 

Geburtsdatum:  

 

Telefonnr.:  


